LASSIETTE 4 FROMAGES 990€

LES FROMAGES

Ferme du Bois Rouzé - Beaucouzé (49)

Située a Beaucouzé (49), la ferme du Bois Rouzé est transmise de pére en fils depuis
plusieurs générations. Fondée en 1936, la ferme en est aujourd’hui @ sa quatrieme
génération. Afin de nous proposer ces délicieux fromages, 70 vaches et leur
descendance produisent plus de 250000 litres de lait cru chaque année.

LASSIETTE 2 FROMAGES 5,90€

Mes fromages sont accompagnés d'un confit de
griottes, moutarde au caramel, de beurre, de mesclun
& de noix

Les desserts rairs mason

CREME BRULEE au coINTREAU 8€
Creme glacée vanille
DOME EXOTIQUE 10€

Pate sucrée, creme amandine a la noix de coco, ganache
vanille & gelée mangue-passion

CHOUX pisTACHE 8€
Chocolat blanc & confit de fruits rouges
DUCHESSE CITRON MERINGUEE 10€

Pate a choux, creme de citron, meringue & zestes de
citron vert

FINGER NOISETTE 9€
Ganache mascarpone chocolat Gianduja & cacahuetes
ROYAL CHOCOLATS 9€

Bavaroise au chocolat noir, biscuit chocolat & croustillant
praling feuilletine

CAFE OU THE GOURMAND 9¢
Avec les mignardises de notre chef patissier

Cafés Lavazza

RISTRETTO / ESPRESSO 2,20€
DECAFEINE 2,50€
DOUBLE ESPRESSO 320€
MACCHIATO / NOISETTE 2,50€
LATTE / CAPPUCCINO 4,50€
CAFE VIENNOIS 5,00€

Chocolats van Houten

CHOCOLAT CHAUD 4,00€
CHOCOLAT VIENNOIS 5,00€

LES DESSERTS

Les glaces Les coupes glacées
1 BOULE 350€ LOLA PAZ 950€
2 BOULES 6,00€ Créme glacée noix de coco, sorbet mangue & sorbet fruit
3 BOULES 900€ de la passion o
R Creme chantilly, noix de coco torréfiée & coulis de mangue

SUPP CREME CHANTILLY 1,50€ )

TRESOR DE LETNA 950€
LES SORBETS Creme glacée pistache, créme glacée chocolat & créme

Mangue - Fruit de la passion - Citron vert

LES CREMES GLACEES
Noix de coco - Pistache - Chocolat - Vanille - Caramel au

beurre salé - Fraise

LE DIGESTIF GOURMAND
Avec les mignardises de notre chef patissier

Guignolet . Limoncello . Menthe-Pastille . Bailey's
Poire Williams . Amarande . Amaretto . Peppermint

Rhums arrangés
gingembre / fraise & tonka / duo passion / concombre & menthe

14€

LES BOISSONS CHAUDES

glacée vanille
Creme chantilly, créme de pistache & pistaches concassées

BRIN SALE 950¢€
Creme glacée caramel au beurre salé & creme glacée
vanille

Creme Chantilly, caramel au beurre salg, pistaches concassées
& amandes effilées

Thés et tisanes whittington

THE 4,00€
Noir Earl Grey Supreme / Noir fruits rouges / Gunpowder
Noir vanille & passion / Vert menthe verte /

TISANE INFUSION 400€
Camomille / Verveine-citron/ Tilleuil

LIRISH DE PAPI LE VRAI 10,00€
Whiskey Bushmills, café Lavazza Gold, sirop de sucre
maison & créme fouettée

L'lrish Coffee, créé dans les années 1940 par Joe
Sheridan en Irlande, est une boisson chaleureuse
alliant whisky, café & créme fouettée. Congue
pour réchauffer les passagers transatlantiques a
laéroport.

Contrairement —aux interprétations — modernes,
un véritable Irish Coffee ne se sert pas en trois
étages séparés. Le café et le whisky sont mélangés
pour offir une harmonie de saveurs. La creme
utilisée n'est pas une chantilly sucrée, mais une
créeme fouettée légere, reposant doucement a la
surface pour préserver l'essence de cette boisson

authentique et réconfortante.

LA CARTE DEMAMIE

Mes petites cailles, vous vous en doutez, je ne suis plus toute jeune. Jai bien vécu, jai bourlingué, jai déguste, je me suis régalée. Jarrive a un age ou le meilleur de ce
que l'on a vécu, on a envie de le partager. Ce que je vous propose ici, c'est tout ce que jai aimé dans la vie : ce sont mes souvenirs, mes madeleines, mes pechés mignons,
mais aussi mes decouvertes, mes enseignements et mon desir de vivre avec mon temps, comme on dit. Le chauvinisme et le circuit court, la philosophie du bon sens, des
fourneaux généreux, un bar innovant, mais avant tout des tables conviviales.
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LES COCKTAILS

Signatures 10€

Dans nos montagnes 1€

Les fadas font des folies 10¢

RAZMOT MULE wvone prink
Vodka Absolut, purée de framboise Maison Ponthier, jus de
citron vert & Ginger ale Pimento

ALOH'AMORE vrone prink
Rhum Havana 7 ans, liqueur de banane Giffard, Amaretto
Giffard, jus d'ananas & jus de citron vert

TARTE CITRON snorr privk

Vodka Absolut infusé a la vanille, Limoncello, Frangelico,
sirop de vanille maison, sirop de noisette Giffard & jus de
citron

EQUINOXE storr bRivk
Whisky infusé a la noisette, eau-de-vie de mirabelle, sirop
de butternut, jus de citron vert & blanc d'ceuf

MONTECRISTO storr pring
Gin Nouaison, Lillet blanc & Génépi

NEIGE SAUVAGE snorr privk

Gin infusé au sésame, Cointreau, infusion hibiscus, sirop de
poivres de Timut & d'écorses d'oranges, jus de pomme, lait
entier & citron vert

THE-RENNES DE NOEL sus atcoor B6€
Thé noir, jus de citron vert, sirop de poire Giffard, sirop
de cannelle-vanille maison et eau pétillante

Créations du mois

FLOCON ROUGE avee atcoow 10€
Cachaca, Guignolet, sirop de cerise, sirop de gingembre,
Ginger Beer & jus de citron vert

LES SANS ALCOOL

SOLEIL D'HIVER wrone privk
Chartreuse jaune, jus d'ananas, sirop de tonka maison, jus
de citron vert & eau pétillante

LE PECHER NORMAND shogr vrink
Calvados, jus de pomme, sirop d'orgeat Giffard, créeme de
cacao Giffard & café Lavazza

Ca chauffe

Découvrez nos cocktails chauds et réconfortants,
parfaits pour les jours frais |

VIN CHAUD DE MAMIE 7€
Vin rouge dAnjou, jus dorange, sirop de gingembre
Giffard, clous de girofle, badiane, cannelle & sucre roux

BRUME D'IRLANDE 10€

Whisky Bushmills, Bailey's, sirop de vanille maison,
espresso Lavazza & créme fouettée a la noisette

CAPTAIN TEARS 1€
Rhum épices créales J.M, nectar de mangue, purée de
passion, sirop de gingembre & bitter chocolat

Sans modération cockis BE

Softs

TATIN DES [LES tonc orive
Jus de pomme, jus de paire, sirop de vanille & de cannelle
maison & purée de coco Maison Ponthier

VERGER GIVRE tons orink
Sirop de mdre Giffard, jus de citron vert, jus de pomme,
feuilles de menthe & Ginger Ale Fever Tree

MAMIE GIGI vrons prink
Gin 0% Giffard, liqueur 0% de gingembre Giffard, sirop de
curagao & sirop de pomme verte

PAPY LOMA vrone brink
Liqueur 0% de pamplemousse infusée au romarin, sirop
d'agave, jus de citron vert & cordiale de poivre de timut

ECLAT BOREAL 1ons orink
Nectar de fraise & de framboise, sirop de cerise &
chantilly pistache

BOURLINGUEUR vong pring
Jus d'ananas, nectar de passion, sirop de grué de cacao &
sirop d'orgeat Giffard

COCA-COLA / COCA-COLA ZERO z3cL o€

ICED TEA MAISON PARFUM AU CHOIX . 25CL 4€

SIROP A L'EAU PARFUM AU CHOIX . 25CL 3€

DIABOLO PARFUM AU CHOIX . 25CL 4€
EAUX PLANCOET

L'eau Plancoét, issue des sources de Bretagne, est une
eau minérale naturelle d'exception, prisée pour sa pureté
et son got délicat. Puisée dans un environnement préser-
vé, elle bénéficie d'une filtration naturelle qui lui confére
des propriétés équilibrées et rafraichissantes. Sa faible
minéralisation en fait une eau idéale pour accompagner
les repas, permettant de sublimer les saveurs sans altérer
les arémes

50CL 1L
PLANCOET 36 4€
Eau minérale naturelle
PLANCOET 4€ 5

Eau minérale naturelle pétillante

PARFUMS

Distillerie Giffard - Avrillé (49)

Installée & Angers depuis 1885, Giffard ravit les
papilles avec ses sirops et liqueurs artisanaux. Mamie
apprécie leur savoir-faire ainsi que leur attachement aux
producteurs régionaux.

Banane . Cerise . Fraise . Péche . Kiwi . Cassis
Menthe . Framboise . Grenadine . Pasteque
Violette . Fleur de sureau . Citron blanc. Mdre
Pamplemouse Rose . Fruit de la passion

JUSDEFRUITS
a0L

Abricot . Mangue . Pamplemousse Rose . Ananas
Tomate rouge . Pomme . Orange . Fraise

S5€
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LES APEROS

KiI'S 12cl CidI‘CS biO Fils de Pomme - Cidres Botanniques ApéI'iﬁfS de mon tempS
KIR VIN BLANC B€ CIDRE ROSE Sureau & Hibiscus - 55% - 33CL 7€ CHOUCHEN S€
KIR PETILLANT 7€ CIDRE BRUT 55% - 33 7€ Apériti a base de miel - France - 147
Apéritif a base de vin - France - 17%
< 7 PORTO BLANC OU ROUGE o€
LIQUEURS Aniscs 2l 45cl Apéritif & base de vin - Portugal - 195%
Distillerie Giffard - Avrillé (49) PASTIS 12/12 3,50€ .650€ fgfime e ot
. . N . Anisé - France - 45%
Cassis . Framboise . Mdre . Abricot QUINTINYE BLANC OU ROUGE 5S¢
Pamplemousse rose . Péche EICAED i 350€ B30 Vermouth - France - 165%
fie e R LILLET BLANC OU ROSE 5€
Vermouth - France - 17%
Bieres sans alcool Bieres blondes
OATMEAL PALE ALE 8€ NEIPA 9€ LES BIERES PRESSION
Brasserie Penrose - Légere & fruitée - 04% - 33CL Brasserie Penrose - Exotique & Floral - 6,0% - 33CL LADEMIE LA PINTE
SAM FRUITS ROUGES 8€ GOLD COAST 8€ y
Brasserie Gobrecht - Légere & fruitée - 05% - 33CL Brasserie Piggy Brewing - Fruitée & Amer - 8,0% - 33CL TIGRE BOCK BLONDE - 55% 4'80€ 8€
PIETRA COLOMBA - 6% 490€. . 9€
PIETRA IPA IPA-6% 470€ 9€
SUPPLEMENT PICON 050€ 1€
Entrées A partager
SAUMON GRAVLAX 10€ ESCARGOTS ‘EN CROOUILLES MAMIE DANS LES PLUMES PLANCHE 25€
Créme cheese, ciboulette & réduction de citron vert La ferme des Petits Prés - Cornillé-les-Caves (49) Oeufs fagon mimosa . Tartelettes au magret de canard
Les6 1€ fumé & pommes fondantes . Rillettes de poulet . Wraps
TERRINE DE CAMPAGNE 1€ les 9 14€ de
- ) poulet au curry
Foie gras & noisettes Les 12 19€ o
MAMIE A LETABLE PLANCHE fatelsl
TATAKI DE THON BN 1ee N . Rillauds, sauce aux cacahuetes . Terrine . Jambon Serrano
Soja, sésame & mayonnaise épicee LES HUITRES HUITRES FINES DE BOYARD IGP affiné 9 mois . Crog truffes
BURRATA IPE Servie avec pain, beurre, vinaigrette aux échalottes &

Crumble de parmesan, créeme acidulée au basilic & chips
de jambon cru

FOIE GRAS MI-CUIT 15€
Compotée doignons, pickles de légumes & Salade de
Mamie

OEUFS FACON MIMOSA LES 6 9€
Sauce verte de Mamie

citron

LesB 13€
Les9 19€
Les 12 24€

Neées sur les cdtes d'Oléron et affinées dans ses claires,
les huitres Fine Boyard séduisent par leur chair ferme et
délicate. Leur godt équilibré marie subtilement douceur;
lode et notes légérement sucrées, reflet du savoir-faire
ostréicole charentals,

MAMIE MOLETTE PLANCHE 25€
Flammekueche raclette fumé . Petit frais & ronfleur de la
Ferme du Bois Rouzé & compotée de griottes . Raclette
fumée & pommes grenailles

FALAFELS LES 10 g€
Falafels de pois chiches & betteraves rouges
LE BOL DE FRITES 4€

Frites & mayonnaise maison

SAUCISSON PAIN, BEURRE & CORNICHONS 8€
Le Rocher du Lion (44)
Poivre . Beaufort . Nature

Jusqua 12 ans

L’ASSIETTE DU LOUPIOT

LETROUANGEVIN

COINTREAU & SORBET CITRON VERT

LESPLATS A LA CARTE

Pommes de terres grenailles, purée de carottes au beurre
de citron confit, salade de Mamie

VIANDES DU BOUCHER
ONGLET DE BOEUF 200G 26€ COTE DE BOEUF 9€/100G
Frites maison, salade de Mamie & béarnaise au basilic thai Et ses accompagnements
FILET DE BOEUF 180G 35€

SUPPLEMENT SAUCE 100€
Mayonnaise, Béarnaise au basilic thai, Beurre blanc de
Mamie, Sauce poivre

Sur terre

Sur mer

Les tartares

SOURIS DAGNEAU CONFITE c8€
Purée de pommes de terre, piperade de poivron jaune &
tomates confites & jus d'agneau corsé au thym

BURGER DE PAPI 2eE
Pain brioche, steak hachg, raclette fumée, mayonnaise
barbecue au paprika fume, cornichons, oignons confits,
bacon, salade de Mamie & frites maison

FILET DE DAURADE c6€
Risotto crémeux, champignons, tomates confites &
sauce saffranée

SAUMON LAQUE AU SOJA ele
Purée de carottes au beurre de citron confit, tagliatelles
de courgette, marinade asiatique, beurre blanc de Mamie
& chips dalgue nori

FAISAN FARCI AU FOIE GRAS 24€ SAINT-JACQUES POELEES 29€
Compotée de chou frisé, pickles de chou rouge, sauce Duo de mousseline panais-carottes & sauce lait de coco
Layon & croGte de marrons-cacahuetes TARTARE DE SAUMON o1€

CROUSTILLANT DE JOUE DE PORC 2le
Joue de porc confite a la biére, velouté de potiron & lard
paysan

RIS DE VEAU SAUTE 25€
Céléri roti, presse de pommes de terre, vinaigrette
échalote & soja

SALADE LANDAISE 19€
Foie gras, geésiers, lardons, tomates confites, mais &
cerneaux de noix

PAPI CESAR SALADE 19€
Filets de poulet croustillants, tomates confites, crodtons,
parmesan, salade de Mamie & véritable sauce César

LA GOULINE ANGEVINE 19€
Champignons de Saumur, rillauds d’Anjou, compotée
d'échalotes IGP au chenin, tomme dAnjou, salade de
Mamie & frites maison

Fruit de la passion, grenades, citron vert, frites maison &
salade de Mamie

TATAKI DE THON 24€
Soja, sésame & mayonnaise épicée

Végétarien

BURGER CHAMPI 22€
Pain brioché, galette de champignon, raclette fumée,
mayonnaise curry, cornichons, oignons confits, salade de
Mamie & frites maison

LES TARTINES VEGGIE DE MAMIE 18€
OPTION VEGAN DISPONIBLE
Légumes confits, persillade & chevre frais

TARTARE BOEUF 19€
Race a viande VBF, cornichons en brunoise, copeaux de
parmesan, capres, oignons, sauce tartare, grana padano
frites maison & salade de Mamie

TARTARE BOEUF BREIZH 24€
Boeuf paquerette, huitres Fines de Boyard, frites maison
& salade de Mamie

TARTARE BOEUF FRAIS o4€
Race a viande VBF, fromage frais aux fines herbes, tomates
confites, frites maison & salade de Mamie

LES ACCOMPAGNEMENTS

Dans mes petits plats, jal toujours prévu un
accompagnement pour régaler vos papilles. Mais si
lenvie vous prend d'y ajouter une petite touche, pas de
souct ! je vous le propose a petit prix.

PUREE DE CAROTTES 400€
Beurre de citron confit

LE BOL DE FRITES 400€
Frites maison & mayonnaise maison

SALADE DE MAMIE 2,50€

Salade & pickles légumes

PUREE DE POMMES DE TERRE. . 300€

LES MENUS

OEUFS FACON MIMOSA
Mayonnaise a la sauce verte
ou
VELOUTE DE MAMIE
Légumes de saison
ou
RILLETTES DE THON
Pamplemousse & citron vert

POIRE DE BOEUF

L’ARDOISEDUFADA

Uniquement le déjeuner hors week-end et jours féries

LE GUEULETON DEMAMIE

Pour le déjeuner et le souper

TERRINE DE CAMPAGNE

Créme cheese, ciboulette & réduction de citron vert

Frites maison, salade de Mamie & béarnaise au basilic thai

Foie gras & noisettes
ou

SAUMON GRAVLAX

ONGLET DE BOEUF

ou

COCA-COLA ou COCA-COLA ZERQ ou ICED TEA MAISON
ou SIRCP A LEAU

CROUSTILLANT DE POULET
ou CROUSTILLANT DE POISSON
Frites maison

DEUX BOULES DE GLACE
Parfums au choix

14€

Le Trou Angevin est une tradition culinaire de notre région, Une petite parenthese
rafraichissante au milieu du repas, destinée a réveiller le palais et a préparer la suite.

Nous vous proposons une version aussi simple quélégante, mariant deux produits

emblématiques : un sorbet citron vert, frais, vif et acidulé & un trait de Cointreau,
célébre liqueur angevine aux notes d'oranges douces et ameres

5>€

Frites maison, salade de Mamie & béarnaise au basilic thai

ou
POISSON DU MARCHE

Purée de carottes au beurre de citron confit & beurre blanc Nantais

CAFE OU THE
Dessert a la carte +/€

20€
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Risotto crémeux & vinaigrette d' encornets

FILET DE DAURADE

DESSERT
Choix a la carte

39€
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